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가슴이뛰는도쿠시마
TOKUSHIMA



서울⇔도쿠시마직항편운항중!

비행기 편명 출발공항 출발시간 도착공항 도착시간 운영 요일

ZE671 인천공항 7:35 도쿠시마공항 9:15 화・목・토

ZE672 도쿠시마공항 10:15 인천공항 12:05 화・목・토

2024년 12월 26일부터화/목/토주 3회운항
약 1시간 30분소요

비행기 편명 출발공항 출발시간 도착공항 도착시간 운영 요일

ZE671 인천공항 10:10 도쿠시마공항 12:15 화・목・토

ZE672 도쿠시마공항 13:05 인천공항 14:50 화・목・토

2025.10.28～



교통접근성

히로시마에서
4.5시간

도쿠시마
아와오도리공항

오카야마에서
3시간

고베에서
1.5시간

교토에서
3시간

오사카에서
3시간

고치에서
2.5시간

도쿠시마
시내까지
단 30분!

가가와에서
1시간



FESTIVALS & EVENTS
IN TOKUSHIMA



Tomo Machinami Hinamatsuri 

Fukuyama City

Tokasan Festival

Hiroshima City

FEB

시코쿠사케축제
매년 2월, 도쿠시마현미요시시에서
개최.

시코쿠지역의다양한일본사케를
시음할수있는이벤트로, 사케양조장
개방행사도함께진행됩니다.

티켓을구매하시면약 80종의사케를
자유롭게시음하실수있습니다.

도쿠시마마라톤
매년 3월개최되는시코쿠최대

규모의풀코스마라톤대회.

유명러너들도매년참가하며,

경기를뛰면서도쿠시마의

아름다운풍경도함께즐기실수

있습니다.

가쓰우라빅히나마쓰리
매년 2월하순부터 4월초까지, 

도쿠시마현가쓰우라초에서개최.

약 3만개의히나인형이화려하게

장식되며,

높이약 8m에달하는 '백단히나

계단'은장관을이룹니다.

MAR



Tomo Machinami Hinamatsuri 

Fukuyama City

Tokasan Festival

Hiroshima City

APR

Tokushima Marason

MAY

도쿠시마의 벚꽃 명소
・도쿠시마중앙공원 / 벚꽃

・비잔 공원 / 벚꽃

・하나미야마 / 수양벚꽃

・마쓰시마 / 천본 벚꽃

・야구오지 / 벚꽃

・오보케역 / 하치스카 벚꽃

마치아소비 (마을놀이)
매년 5월, 도쿠시마시내일대에서
개최되는종합엔터테인먼트이벤트.

애니메이션과게임등다양한콘텐츠가
모이며,

성우토크쇼와애니송라이브무대도많은
인기를끌고있습니다.

오보케협곡의고이노보리
(잉어모양깃발)
매년 3월말부터 5월말까지.

유람선을타면고이노보리아래를지나며
특별한경험을할수있습니다.



JUL AUG

Miyoshi Kinsai Festival 

Miyoshi City

아와오도리
도쿠시마아와오도리는매년 8월 11일부터 15일까지개최.

축제기간동안도쿠시마전역이뜨거운열기로가득찹니다.

힘차고생동감넘치는 ‘남성춤’, 통일감과우아함이돋보이는

‘여성춤’ 등다양한퍼포먼스를감상할수있으며, 

마지막에는관객도함께참여할수있습니다.

도쿠시마시외에도나루토시, 미요시시등현내각지에서아와오도리를즐기실수

있습니다.

오카와라고원의수국
해발약 900m에위치한오카와라

고원에서는매년 7월초, 약 3만

송이의수국이만개하여장관을

이룹니다.



OCT NOV

Miyoshi Kinsai Festival 

Miyoshi City

히와사하치만신사가을축제
매년 10월에개최.

바다거북산란지로유명한오오하마해안을
달리고,

바다로뛰어드는용감한전통축제입니다.

【2025년개최일】
10월 11일(토)・12일(일)

니시아와불꽃놀이대회
매년 11월에개최.

약 20,000발의불꽃이하늘을수놓는
서일본최대규모의불꽃놀이
대회입니다.

주고쿠・시코쿠지역유일의전국
불꽃장인경연대회이기도합니다.

【2025년개최일】
11월 8일(토)



Tourist spot



도쿠시마에서의골프

도쿠시마에서의골프

한국에서도인기있는스포츠, 골프! 도쿠시마에는다양한골프장이준비되어있어관광과함께
즐기시기에좋습니다. 비교적저렴한요금과온난한기후덕분에겨울철라운딩도추천드립니다.

세토내해의절경을감상할수있는해안골프장, 프로투어가열리는골프장, 그리고도쿠시마출신
‘점보오자키’가설계・감수한본격적인구릉형코스등다양한골프장이여러분을기다립니다.



나루토의소용돌이

Photo from https://www.outdoorjapan.com/regions-in-japan/chugoku-region/hiroshima/solace-and-giant-salamanders-in-akiota/

세계최대급의소용돌이현상
직경최대 20~30m에 이르는소용돌이의
크기는세계에서도손꼽히는규모입니다.

‘세계 3대조류’ 중하나로불리며, 조류의
속도는일본에서가장빠른수준을
자랑합니다.



오나루토교소용돌이전망길 ‘우즈노미치’

Photo from https://cs-akiota.or.jp/enjoy/eat/taiyakiya-yoshio/

소용돌이를바로아래에서감상할수있는
해상산책로
‘우즈노미치’는나루토해협위에놓인
해상보도.

바닷바람과파도소리를직접느낄수
있으며, 태평양과세토내해의탁트인
풍경은그야말로장관입니다.



아와오도리회관

Photo from https://cs-akiota.or.jp/enjoy/eat/taiyakiya-yoshio/

언제든지아와오도리를즐길수있는아와오도리
계절이나날씨에상관없이연중내내
아와오도리를체험할수있는복합문화시설.

2층아와오도리홀
・생동감넘치고화려한아와오도리공연
・하루 5회공연 (1회약 40분)

3층아와오도리뮤지엄
・아와오도리의기원과역사에대한전시
・연주및춤체험공간마련

5층메이잔로프웨이하단역
・도쿠시마시내를한눈에볼수있는명소,  

‘메이잔(眉山)’

・정상까지약 6분소요



오쓰카국제미술관

Photo from https://cs-akiota.or.jp/enjoy/eat/taiyakiya-yoshio/

세계 26개국명화약 1,000점을도자패널로실물크기재현
일본최대규모의상설전시공간을자랑하며, 고대벽화부터현대회화에이르기까지
세계 26개국 190여미술관이소장한서양명화를특수기술 ‘도자판화’로정밀하게재현・전시하고있습니다.

사진은 오오츠카국제미술관의 전시작품을 촬영한 것입니다.



도쿠시마현립 아와 주로베이 야시키

Photo from https://cs-akiota.or.jp/enjoy/eat/taiyakiya-yoshio/

일본의미학이살아숨쉬는전통예능, ‘아와인형조루리’

도쿠시마가자랑하는전통예능으로, 타유(語り), 샤미센(三味線), 인형이조화를이루는종합예술.
국가지정중요무형민속문화재 ‘아와인형조루리’를매일상연하고있습니다.



효탄지마크루즈

Photo from https://cs-akiota.or.jp/enjoy/eat/taiyakiya-yoshio/

약 6km를 30분간순회하는유람선여행
도쿠시마시를감싸는신마치강・스케토강
등을따라도시풍경을감상할수있는
유람선.

계속해서변하는도쿠시마의전경을배
위에서즐기실수있습니다.



혼케마쓰우라주조장

Photo from https://cs-akiota.or.jp/enjoy/eat/taiyakiya-yoshio/

전통적주조장
1804년창업의전통있는양조장
도쿠시마명주 ‘나루토다이’로 유명한노포
주조장.

등록유형문화재로지정된옛양조창고의
견학과다양한사케시음체험이
가능합니다.

(소요시간: 약 45분) 



오오보케이야온천향

Photo from https://cs-akiota.or.jp/enjoy/eat/taiyakiya-yoshio/

시코쿠도쿠시마의숨겨진비경
도쿠시마현서부, 시코쿠의중심부에위치한
오보케・이야온천마을은 ‘일본 3대비경’ 중
하나로꼽히는이야지역을포함한아름답고
웅장한자연경관이특징입니다.

자연속에서온천을즐기며진정한힐링을
경험하실수있습니다.



오보케협곡

Photo from https://cs-akiota.or.jp/enjoy/eat/taiyakiya-yoshio/

자연이만들어낸대자연의예술
2억년의세월동안시코쿠산지를가로지르는
요시노강의급류에의해형성된약 8km에
걸친협곡.

계절마다달라지는풍경을즐길수있으며, 

유람선을통해협곡의아름다움을가까이에서
감상하실수있습니다.



이야계곡의 카츠라바시(덩굴다리)

Photo from https://cs-akiota.or.jp/enjoy/eat/taiyakiya-yoshio/

길이 45m의스릴넘치는현수교
‘일본 3대기교(奇橋)’ 중하나로, 

시라쿠치덩굴을엮어만든독특한
구조의다리.

다리틈사이로계곡바닥이보일
정도로아찔하며, 스릴과함께자연의
절경을만끽하실수있습니다.



우다쓰거리

Photo from https://cs-akiota.or.jp/enjoy/eat/taiyakiya-yoshio/

에도시대의정취가남아있는거리풍경
와키마치지역은에도시대에 ‘아와아이(藍)’로번영했던상인의마을로, 지금도전통상가건축이잘보존되어있습니다.
‘우다쓰거리’에서는시간여행을떠난듯한옛정취를느끼며산책을즐기실수있습니다.



오마츠다이곤겐

Photo from https://cs-akiota.or.jp/enjoy/eat/taiyakiya-yoshio/

‘고양이신’으로유명한신사
주인을위해요괴가된고양이의전설이
전해지는신사.

승부운, 소원성취에영험한장소로알려져
있으며,

1만체이상의마네키네코(행운을부르는
고양이인형)가봉납되어있는독특한
명소입니다.



다이류지

Photo from https://cs-akiota.or.jp/enjoy/eat/taiyakiya-yoshio/

서일본최장길이의케이블카
해발 600m의다이류지산정상부근에위치한
시코쿠영지제21번사찰.

산기슭에서정상까지연결되는다이류지
케이블카는전장 2,775m로 서일본에서가장
길며, 산과강을넘는독특한경로를따라
운행됩니다.



해중관광선블루마린

Photo from https://cs-akiota.or.jp/enjoy/eat/taiyakiya-yoshio/

산호와형형색색의열대어
다케가시마해중공원은일본에서도손꼽히는
산호서식지로, 블루마린유람선을타고해중의
아름다움을가까이에서관찰할수있습니다.

앉아서편안하게다양한산호와열대어를감상할
수있습니다.



All things delicious

In Tokushima



Tokushima Ramen

Narutotai Sake

Awagyu Awaodori

Handasomen



아와규(소고기)
부드럽고섬세한육질, 촉촉한감촉의
고급소고기. 아와규는부드럽고결이
고운육질로, 적당히단단한식감을
지니고있어다양한요리에
적합합니다. 선명한붉은살코기
사이에우윳빛지방이고르게퍼진
마블링이특징이며, 입에넣는순간
살살녹는듯한고급스러운풍미를
느낄수있습니다.

도쿠시마라멘
3가지스타일로발전한개성있는
현지라멘. 도쿠시마라멘은전후
노점에서시작된뽀얀국물의
라멘에서유래하며, 현재는진한
간장돈코츠맛의 ‘갈색계(茶系)’, 닭
육수와채소를더한부드러운
‘노란색계(黄系)’, 담백한맛의
‘흰색계(白系)’ 세가지스타일로
나뉘어현지에서사랑받고있습니다.

아와오도리(닭고기)
일본최고급브랜드닭고기. 자연이
풍부한도쿠시마서부・남부지역에서
느긋한환경속에서사육된고급
닭고기입니다. 고단백・저지방이며, 

깊은감칠맛과풍미를자랑합니다.

붉은기가도는색상과적당한식감이
특징으로, 다양한요리에잘
어울립니다.



나루토다이(도미)
강한조류속에서자란단단한
살결의참돔
나루토해협은격렬한조류로
유명하며, 이러한환경에서자란
참돔은근육이단단하게발달하여
풍부한감칠맛을선사합니다.

도쿠시마사케
풍부한자연에서태어난부드러운향과맛
도쿠시마는요시노강을비롯한풍부한
수자원을보유하고있으며,

맑은복류수와양질의쌀이어우러져
뛰어난사케양조환경을자랑합니다.

자연의혜택과오랜전통이만들어낸
도쿠시마사케는
깔끔하고부담없는맛으로누구나즐기기
좋은것이특징입니다.

한다소면
굵고쫄깃한식감이특징인전통소면
도쿠시마현서부의자연이풍요로운
쓰루기초한다지역에서생산되는전통
소면입니다.

일반적인소면보다굵은면발이
특징이며, 강한탄력과깊은풍미로
인기를끌고있습니다.



Shopping



MEGA돈키호테 도쿠시마 이온몰도쿠시마 유메타운도쿠시마
도쿠시마역에서  3.9 km

🚕 택시    약 15 분
🚌노선버스 약 20 분

도쿠시마역에서 3.3 km

🚕 택시 약 12 분
🚌노선버스 약 16 분

도쿠시마역에서 11 km

🚕 택시 약 25 분
🚌노선버스 약 30 분



THANK YOU & 

WE HOPE TO SEE YOU IN 

TOKUSHIMA!
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